SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL

1. Durante los 3 dias previos al examen, su dieta no debe incluir: carnes rojas,
embutidos, lentejas, repollo, nabos, rabanos, brdcoli, coliflor, manzana, uva, banano,
té, café, medicamentos como la aspirina, suplementos con vitamina C vy alcohol.

2. Recoja la muestra emitida espontaneamente, en un recipiente seco y limpio,
facilitado por el laboratorio o adquirido en una drogueria.

3. Si se trata de un bebé, colocarle el panal desechable al revés para recoger la muestra.

4. Si usted ha tenido un estudio radiografico con bario, deje transcurrir 3 dias para
recoger la muestra.

5. No mezcle la materia fecal con orina.

6. Marque la caja correctamente con su nombre y apellidos. Debe estar herméticamente
sellada.

7. Llevar |la muestra lo mas pronto al Laboratorio.

PARA LA RECOLECCION DE MATERIA FECAL NO NECESITA ESTAR EN AYUNAS
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