
PREPARACION PARA  PARA EL EXAMEN 
DE PROLACTINA

1. Venir al laboratorio con un ayuno de 8 horas, 2 horas después de
haberse levantado.

2. Evitar situaciones de estrés

3. Tener abstinencia sexual de 2 días, antes de realizar el examen.

4. No practicar masaje de mamas.

5. Para el Pool del Prolactina, debe permanecer en el Laboratorio por
lo menos 50 minutos.
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