
PREPARACION PARA RECOLECCION DE ORINA -
PARCIAL DE ORINA Y/O UROCULTIVO

1. Adquiera un recipiente estéril para la recolección de orina en el laboratorio o
droguería.

2. Antes de la recolección de la muestra hágase un lavado completo de genitales,
con abundante agua.

3. Para la recolección de la muestra recoja la primera orina de la mañana,
descartar el primer chorro y recoger el chorro medio directamente en el
recipiente estéril.

4. Marque el recipiente correctamente con su nombre y apellidos. Debe estar
herméticamente sellado.

5. Llevar la muestra lo más pronto al Laboratorio, máximo en una hora
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Para UROCILTIVO si le han recetado antibióticos en lo posible la muestra debe ser 
obtenida antes de iniciar la administración de estos o después de cinco días de haber 

terminado su tratamiento.
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