
PREPARACION PARA PERFIL
LIPIDICO / COLESTEROL / TRIGLICERIDOS

1. El día anterior a la toma del examen la última comida del 
paciente debe ser entre las 4 P.M. a 7 P.M, comer lo que 
acostumbra sin exceso de grasas.

2. No ingerir bebidas alcohólicas 72 horas antes de la prueba.
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